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Gummibarchen haben wir zum Fressen gern! SchlieBlich sind ( Q.
diese Softies wirklich siR. Im Andenken an den Haribo-Grunder J )' .
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So biegt ihr den Baren:

Ausstecher in Barenform konnt ihr entweder kaufen. Oder ihr biegt euch selbst
etwas zurecht. Ein Barenkopf lasst sich ganz einfach aus der Aluminiumhilse
eines Teelichts herstellen:




Vorlage fur die Form
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1. Schritt

Entfernt die Kerze und
sonstige Wachsreste.
Schneidet dann mit einer
Nagelschere vorsichtig
den Boden heraus.
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2. Schritt

Jetzt haltet ihr einen Reif in
den Handen. Schiebt einen
runden Stift hindurch und
biegt an einer Stelle das Metall
um ihn herum — so bekommt
der Bar seinen ersten Lauscher.
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3 SCh rltt Wiederholt den Vorgang fir das zweite
. Ohr, im Ab- stand von bis zu einem
Zentimeter. Bringt jetzt noch einmal den
Kopf in Form — fertig ist der Ausstecher!
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lhr braucht fiir etwa 25 Barenkopfe:

e 3 Packchen Gelatinepulver

¢80 Gramm Fruchtsirup (z.B. grinen Waldmeister-, roten Kirsch- oder Himbeersirup)
e 60 Gramm Zucker

e 1 Teeloffel flissigen Honig

e 1 Flaschchen Zitronenaroma
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...und so mischt ihr die Masse:
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1. \Verruhrt die Gelatine mit 18 Essloffeln \Wasser a‘éinen;kleinen Top{mit Her'rke;n 10 Minuten quellen
lassen. < B o
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2. Fullt einen gro&n Topf zur Malfte mit Wasser und erwarmt es auf de?; Herd. Vorsmhf Wasser nicht zum
Kochen bringen! s . J
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3. Gebt nugr®h Zuckerin-einen Becherftraufelt das Zitronenaroma darauf und verruhrt alles mit 6
Essloffeln Wasser.
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4. Hangt den Topf mitder Gelatlne in-das Wasser-bad dss grolRen Topfes. Riihrt die Zaekerlosung, den Honig
und den Sirup unter die Gelatingemem. 4
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5. Den kIeineH Topf aus dem Wasser neffmen und etwa 10 Minuten lang abkuihlen lassen.

6. Gielt die Masse auf ein mit Alufolie bedecktes Backblech. Kalt gestellt wird die Gummimasse in einer
guten halben Stunde fest.

7. Dann konnt ihr die Barenkopfe wie Weihnachtsplatzchen ausstechen. Sollten die selbst gemachten
Ausstecher dabei ihre Form verlieren: Ihr kdnnt sie problemlos wieder zurechtbiegen.



